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「咳エチケット」に
 ご協力をお願いします！
～私たちは厚生労働省が推進する「咳エチケット」の普及啓発に努めています～
　くしゃみや咳が出るときは、飛沫にウイルスを含んで　いるかもしれません。次のような咳エチケットを心がけましょう。
　・マスクを着用しましょう。
　・ティッシュなどで鼻と口を覆いましょう。
　・とっさの時は袖や上着の内側で覆いましょう。
　・周囲の人からなるべく離れましょう。
～皆様のご理解とご協力をお願いします～
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